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IKAS-UNITATEA 

Ikas-Unitatearen 

izenburua 
Esnearen bidea jarraituz 

Ikasleen gomendatutako 

adina 
 10-12 urte 

 

Ikastetxea Aduna Herri Eskola 

Egilea Itsaso Noval 

 

Ikasgaia(k) 
Hizkuntza (Euskara eta Gaztelera), Gizarte-Zientziak, Natur-

Zientziak, Matematika 

Landutako gaiak 
Esne motak, Esneen jatorriak, Esnearen inguruko 

problematika, Ekintzailetasuna  

Erabilitako metodologiak 

- Ikaskuntza kooperatiboa(IK/KI): Irakurketa partekatua, 

Orri birakaria. 

- Irauliko Ikaskuntza (Flipped Classroom) 

- Talde-lana. 

Oinarrizko gaitasunak  

Zehar-konpetentziak: 

- Ikasten eta pentsatzen ikasteko konpetentzia 

- Ekimenerako eta espiritu ekintzailerako konpetentzia. 

- Elkarbizitzarako konpetentzia.  

- Izaten ikasteko konpetentzia 

- Hitzez, hitzik gabe eta modu digitalean komunikatzeko 

konpetentzia. 

Diziplina barruko konpetentziak: 

- Hizkuntza- eta literatura-komunikaziorako konpetentzia 

- Zientziarako konpetentzia 

- Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia. 

- Matematikarako konpetentzia. 

Ikasketa-helburuak 

- Jaten dugunaren inguruan hausnarketa egin, eta 

kontzientzia piztu.  

- Hizkuntzaren zenbait erabilera-eremutan sortutako 

ahozko, idatzizko eta ikus-entzunezko diskurtsoak ulertu 
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eta interpretatu, zenbait motatako komunikazio-egoerei 

aurre egiteko.  

- Norberaren esperientziatik gertueneko esparruetan 

eraginkortasunez, errespetuz eta elkarrekin lan egiteko 

gogoz bai ahoz eta bai idatziz komunikatzeko gai izan 

unean uneko komunikazio-premiei behar bezala 

erantzuteko.  

- Gizakiak ingurumenean izandako esku-hartzeen eragin 

batzuk aztertu, eta iraunkortasunaren eta bizi-

kalitatearen parametroak oinarri hartuta ikuspegi kritikoz 

balioetsi, eguneroko bizitzan oreka ekologikoa 

babesteko eta berreskuratzeko jarrera hartze aldera.  

- Nork bere burua eta osasuna zaintzeko eta bizimodu 

osasungarria izateko jarrerak eta ohiturak garatu, giza 

gorputzaren ezagutza zientifikoa oinarri hartuta, eta 

banakoen arteko desberdintasunak errespetatu, bizi-

ohitura osasungarriak sustatuz eta banakoei nahiz 

taldeei eragin diezaketen arriskuak saihestuz.  

 

Ikas-unitatearen garapena 

1. Saioa: Aurre ideiak pizten I - Esne dastaketa 

Irakasgaia: Natur-Zientziak  

Iraupena Jardueraren deskribapena 

60 min Ikasleei 4 esne mota eman probatzeko: osoa, gaingabetua, oloduna eta 

almendraduna. Dastatu ostean honakoa galdetuko zaie: 

- Ezagutzen dituzue esne  hauek?  

- Ze prezio izango ote dute? 

4 txartel banatu esnearen izena eta prezioekin eta taldeka esne bakoitza zein 

txartelekin doan asmatu beharko dute. Ondoren galdera hauek luzatuko zaizkie: 

- Zergatik prezio hori?  

- Nola zenekiten esne bakoitza zeinekin zihoan?  

- Zein gustatu zaizue gehien? Ideia bat egiteko honako bideoa ikus 

dezakete: https://youtu.be/nIB-lTOjs7s 

Ikasle guztien prezio eta gustuen inguruko iritziak jaso.  

https://youtu.be/nIB-lTOjs7s


 
euskalfondoa.org/eu/eathink 

3 

 

2. Saioa: Aurreideiak pizten II - Iritziak 

Irakasgaia: Matematika 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

60 min 1. saioan bildutako prezio eta gustuen iritziarekin grafikoak sortu. 

 

3. Saioa: Esne konpainien prezioen ituna  

Irakasgaia: Euskara edo Gaztelera 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

60 min Ikasleekin Espainiar Gobernuak esne konpainiek prezioak ituntzeagatik 

ezarritako isunaren inguruko bideoa ikusi:  

Bideoa: 

http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/noticias/multa-pactar-
pecios-leche-como-asfixiar-ganaderos-sale-
barato_2015030657253d894beb28d446011942.html 

Gai honen inguruan solasaldia sustatu itun horien inguruko hipotesiak ateraz.  

 

4. Saioa: Esnearen bidaia 

Irakasgaia: Matematika 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

180 min Baserritarra eta gure etxerainoko bidaia azaldu. Baita prezioen aldaera, zeinek 

irabazten du? Zeinek galtzen du?   

Taldeka bidai horri buruz Interneten ikertu eta egokia iruditzen zaien moduan 

aurkeztu besteei (infografiak, bideoak, azalpen testua, aurkezpena…) 

 

5. Saioa: Esnea eztabaidagai 

Irakasgaia: Euskara 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

60 min 

 

IKKI Irakurketa partekatua: “Esnea eztabaidagai” testua irakurri eta ariketa egin  

hitza bere definizioarekin lotuz. Ondoren, ikasgela osoarekin zuzendu.  

“Esnea eztabaidagai” testua eta ariketa: 

http://www.ikasbil.eus/web/ikasbil/atazak-
fitxa?p_p_id=56_INSTANCE_Ta0p&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mod
e=view&p_p_col_id=column-
1&p_p_col_count=1&groupId=10138&articleId=756090 

 

http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/noticias/multa-pactar-pecios-leche-como-asfixiar-ganaderos-sale-barato_2015030657253d894beb28d446011942.html
http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/noticias/multa-pactar-pecios-leche-como-asfixiar-ganaderos-sale-barato_2015030657253d894beb28d446011942.html
http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/noticias/multa-pactar-pecios-leche-como-asfixiar-ganaderos-sale-barato_2015030657253d894beb28d446011942.html
http://www.ikasbil.eus/web/ikasbil/atazak-fitxa?p_p_id=56_INSTANCE_Ta0p&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&groupId=10138&articleId=756090
http://www.ikasbil.eus/web/ikasbil/atazak-fitxa?p_p_id=56_INSTANCE_Ta0p&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&groupId=10138&articleId=756090
http://www.ikasbil.eus/web/ikasbil/atazak-fitxa?p_p_id=56_INSTANCE_Ta0p&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&groupId=10138&articleId=756090
http://www.ikasbil.eus/web/ikasbil/atazak-fitxa?p_p_id=56_INSTANCE_Ta0p&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&groupId=10138&articleId=756090
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6. Saioa: Animalia-esnea ala landare-esnea? 

Irakasgaia: Gaztelera  

Iraupena Jardueraren deskribapena 

60 min Ikasleei gizakiontzat animalia-esnea edo landare-esnearen artean zein den 

egokiena galdetu eta, ondoren, horren inguruko bideoa ikusi. 

Bideoa:  

http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/te-explicamos/es-saludable-
cambiar-la-leche-por-bebidas-vegetales-como-las-de-soja-arroz-o-
avena_201706065936da680cf279bfc3c69f21.html 

Ikaskuntza Kooperatiboko (IKKI) taldeetan orri birakaria dinamikaz baliatuz, 

bideoan ikusitakoarekin laburpen edota eskema txiki bat burutu. Ikusi I. 

eranskina. 

 

7. Saioa: Ezagutzen zabalpena. Ikasle-ekimena  

Irakasgaia: Euskara edo Gaztelera 

Iraupena Jardueraren deskribapena 

Zehaztu 

gabea 

Talde bakoitzak, ikasi duenari buruz edo deigarri egin zaionari buruzko horma-

irudi bat sortu. Amaieran, egindako horma-irudien zabalpena egin eskolako 

gainerako ikasleak, familiak edo ingurukoak ere ikasitakoaren jabe egiteko. 

Zer dira infografiak (poster digitalak) eta nola egin? 

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-a-paso-como-crear-

infografias/40695.html 

Infografiak egiteko web orria: 

 https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/herramientas-online-

infografias/37194.html 

 

 

 

 

http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/te-explicamos/es-saludable-cambiar-la-leche-por-bebidas-vegetales-como-las-de-soja-arroz-o-avena_201706065936da680cf279bfc3c69f21.html
http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/te-explicamos/es-saludable-cambiar-la-leche-por-bebidas-vegetales-como-las-de-soja-arroz-o-avena_201706065936da680cf279bfc3c69f21.html
http://www.lasexta.com/programas/mas-vale-tarde/te-explicamos/es-saludable-cambiar-la-leche-por-bebidas-vegetales-como-las-de-soja-arroz-o-avena_201706065936da680cf279bfc3c69f21.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-a-paso-como-crear-infografias/40695.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-a-paso-como-crear-infografias/40695.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-a-paso-como-crear-infografias/40695.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-a-paso-como-crear-infografias/40695.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/herramientas-online-infografias/37194.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/herramientas-online-infografias/37194.html
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Ebaluazio tresnak eta irizpideak: 

 

Jarduera Helburua Ebaluazio tresna Ebaluazio irizpideak 

Aurre ideiak 
pizten II – Iritzi 

eta gustuen 
grafikoa  

(3. saioa)  

Informazio zenbakarria biltze eta 
erregistratzea, taulak, barra-
diagramak….erabiliz, eta 
informazioak interpretatzea, 
jakinaraztea eta balioestea, 
inguruneko datu-taulak eta –
grafikoak oinarri hartuta, problemak 
ebazteko testuinguruan. 

Errubrika taula 
(autoebaluazioa, 

koebaluazioa, 
heteroebaluazioa 

egiteko) 
Ikusi II. 

eranskina. 
 

- Inguruko egoeretan datu kualitatiboak eta kuantitatiboak 
identifikatzen, biltzen eta sailkatzen ditu, eta sarrera bikoitzeko 
taulak egiteko erabiltzen ditu. 

- Egoera batetik edo sarrera bikoitzeko taula batetik ateratako 
datuetatik abiatuta, grafikoki adierazitako zenbakizko testuak 
egiten ditu. 

- Zenbait grafiko motatan eta sarrera bikoitzeko tauletan eta 
maiztasun-tauletan agertzen dituen datuak identifikatzen ditu 
eta mezuak interpretatzen ditu. 

- Grafiko estatistikoen bidez aurkeztutako informazioen azterketa 
kritikoa egiten du. 

Esnearen 
bidaiaren 
inguruko 
ikerketa 

(4. saioa) 

Gizakiaren jarduerak natura- 
ingurunean duen eragina adibideen 
bidez argudiatu, haren efektuetako 
batzuk deskribatuz, eta ondorioak 
ateraz. 

Ikerketaren 
lanaren ondorioa 

- Gizakiak ingurumenean sortzen duen inpaktua azaltzen du eta 
alternatibak bilatzen ditu kasu erreal batean. 

- Eguneroko bizitzan , energia-erabilerarekin eta –
kontsumoarekin lotutako erabakiak hartzen ditu. 

Irakurketa 
partekatua 

(IKKI) 
(5. saioa) 

Testu, enuntziatu eta hitzak 
elkarrekin alderatu eta transformatu, 
eta hizkuntza-sistemari eta 
hizkuntzaren erabilera-arauei buruz 
gogoeta egiteko gai izan, eta 
ezaguera horiek ulermen-arazoak 
konpontzeko eta testualizazio-eta 
berrikusketa-prozesuak hobetzeko 
erabili. 

Irakurketa fitxa 
 

- Testuak ulertzen eta sortzen ari dela, gai da landutako 
ezaguera linguistikoak modu gidatuan aplikatzeko 
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Jarduera Helburua Ebaluazio tresna Ebaluazio irizpideak 

Orri birakaria 
(IKKI) 

(6. saioa) 

 
Hezkuntzan eta literaturan sarri-
sarri agertu ohi direnen moduko 
idatzizko testu soil-soilak paperrean 
nahiz euskarri digitalean sortu 
norbaiten laguntzarekin. 

Orri birakaria 
Ikusi I. 

Eranskina 
 

- Gai da komunikazio-egoeraren ezaugarriak modu gidatuan 
aztertzeko: hartzailea, testuaren helburua… 

- Badaki idatzizko testuetako edukia antolatzen, eta, horretarako 
oharrak hartzen ditu, eskemak eta gidoiak egiten, eta abar. 

- Txukun-.txukun sortzen ditu idatziko testuak, baita aurkeztu ere: 
marjinak errespetatzen ditu. 

- Testuko informazioa paragrafotan banatzen du. 
- Oinarrikoz kohesio-elementuak erabiltzen ditu: oinarriko 

lokailuak, sinonimoak… 
- Oinarrizko arau morfosintaktiko eta ortografikoak errespetatzen 

ditu. 
- Gai da modu gidatu eta kolaboratzailean idatzizko testuak 

berrikusteko. 

Horma-irudia 
(7.saioa) 

Hezkuntzan eta literaturan sarri-
sarri agertu ohi diren moduko 
euskarri eta genero desberdinetako 
ahozko testu soil-soilak sortu 
norbaiten laguntzarekin, eta 
horretan, bai ikus-entzunezko 
teknologia berriak, bai IKTak eta bai 
hitzezko zein hitzik gabeko 
baliabideak txukun eta egoki erabili. 

Errubrika taula 
(autoebaluazioa, 

koebaluazioa, 
heteroebaluazioa 

egiteko) 
Ikusi III. 

eranskina. 
 

- Gai da komunikazio-egoeraren ezaugarriak modu gidatuan 
aztertzeko: hartzailea, testuaren helburua…. 

- Komunikazio-egoera zein den kontuan hartuta, erabaki egokiak 
hartzen ditu: erregistro nahiz euskarri egokiak hautatzen ditu… 

- Badaki ahozko testuetako edukia antolatzen eta, horretarako, 
oharrak hartzen ditu, eskemak eta gidoiak egiten, etab. 

- Badaki hainbat iturri erabiliz informazioa bilatzen, eta gau da, 
bere helburua zein den kontuan hartuta, informazio 
garrantzitsuena hautatzeko. 

- Ahozko testua txukun.-txukun aurkezten du. 
- Bere ahozko ekoizpenetan euskarri bisual eta IKT baliabideak 

modu eraginkorrean erabiltzen ditu. 
- Ahoskera garbia dauka. 
- Gai da bere gorputz-jarrera eta keinuak behar beste 

kontrolatzeko. 
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Eranskinak: 

I. ERASNKINA: Irakaskuntza tekniken azalpena.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IRAKASKUNTZA KOOPERATIBOA (IK/KI): ORRI BIRAKARIA 

Irakasleak lan bat emango die oinarri-taldeei (hitz-zerrenda bat; kontakizun bat idaztea; zer 

dakiten gai jakin bati buruz, aldez aurreko ideiak ezagutze aldera; irakurri berri duten 

testuaren edo ikasten ari den gaiaren ideia nagusia laburtzen duen esaldia...), eta 

taldekideetako bat bere zatia edo ekarpena idazten hasiko da folio birakarian. Jarraian, 

erlojuaren orratzen norabideari jarraituta, ondoan duen kideari pasatuko dio. Horrek bere 

zatia idatziko du folioan; hala, bata bestearen segidan, taldeko kide guztiek parte hartu 

arte. 

Parte-hartzea eta elkarrekintza bultzatzeko irizpideak:  

• Taldeko kide guztiek hasi behar dute txanda noiz edo noiz. Hala, denek eman ahal izango 

dute iritzia, beste inork ezer idatzi aurretik.  

• Idaztea tokatzen zaionak, lehenik eta behin, kideei esango die zer idatziko duen; 

ikaskideek zuzena edo egokia den erantzungo diote.  

• Batek idazten duen bitartean, taldeko gainerako kideak adi egongo dira ondo egiten duen 

aztertzeko. Gaizki egiten badu, zuzendu egingo diote, noski. Talde guztia da folio birakarian 

idatzita dagoenaren erantzule –ez bakoitza bere zatiarena bakarrik–. 

 • Ikasle bakoitzak bere izena idatziko du folioaren goialdean, errotulagailuz eta kolore jakin 

batez. Idaztea tokatzen zaion bakoitzean, kolore bereko errotulagailua erabiliko du. Hala, 

argi ikusiko da bakoitzaren ekarpena. 

Orri Birakariaren inguruko informazio gehigarria hemen: 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=b3JpYXBhdC5vcmd8aWthc2t1bnR6Y

S1rb29wZXJhdGlib2F8Z3g6MTQ1MDAyMmM1ZjA1ZDIyNQ  

 

IRAULIKO IRAKASKUNTZA (Flipped Clasroom) 

https://www.theflippedclassroom.es/ 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=b3JpYXBhdC5vcmd8aWthc2t1bnR6YS1rb29wZXJhdGlib2F8Z3g6MTQ1MDAyMmM1ZjA1ZDIyNQ
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=b3JpYXBhdC5vcmd8aWthc2t1bnR6YS1rb29wZXJhdGlib2F8Z3g6MTQ1MDAyMmM1ZjA1ZDIyNQ
https://www.theflippedclassroom.es/
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II. ERANSKINA: Iritzi eta gustuen grafikorako errubrika taula 

 
 OSO EGOKIA EGOKIA DESEGOKIA 
 3 2 1 

GRAFIKOA 
Egoera batetik ateraratako datuetatik 

abiatuta, grafikoki adierazitako 
zenbakizko testuak egiten ditu. 

Egoera batetik ateraratako datuetatik 
abiatuta, grafikoki adierazitako 

zenbakizko testuak egiten saiatzen da. 

Egoera batetik ateraratako datuetatik 
abiatuta, grafikoki adierazitako zenbakizko 

testuak ez ditu egiten. 

INFORMAZIOA 

Grafikoan agertzen dituen 

datuak identifikatzen ditu eta 

mezuak interpretatzen ditu. 

 

Grafikoan agertzen dituen 

datuak identifikatzen eta mezuak 

interpretatzen saiatzen da. 

 

Grafikoan agertzen dituen datuak ez 

ditu  identifikatzen eta  ez ditu mezuak 

interpretatzen. 

TXUKUNTASUNA 
Grafiko ulergarria eta txukuna egin 

du. 
Saiatu da grafiko ulergarri eta txukuna 

egiten. 
Ez du grafiko ulergarri eta txukunik egin. 

AZTERKETA 
KRITIKOA 

Grafiko estatistikoen bidez 
aurkeztutako informazioen azterketa 

kritikoa egiten du. 

Saiatu da grafiko estatistikoen bidez 
aurkeztutako informazioen azterketa 

kritikoa egiten 

Ez du grafiko estatistikoen bidez 
aurkeztutako informazioen azterketa kritikoa 

egiten. 
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III. ERANSKINA.  Horma-irudiaren errubrika taula.  

 

 OSO EGOKIA EGOKIA DESEGOKIA 

PISUA   3 2 1 

KEINUAK 
Keinuak ondo erabili ditu, gaia 

ulertarazteko lagungarria izan da. 
Noizean behin keinuak erabili ditu. Ez ditu keinuak erabili. 10% 

BOLUMENA 
Tonu egokiarekin kontatu du, etenak 

egin ditu. 
Tonua zaintzen saiatu da eta 
batzuetan etenak egin ditu. 

Ez ditu etenak egin, eta ez du 
tonua zaindu. 

10% 

AHOSKERA 
Ondo ahoskatu duenez, ulergarria izan 

da. 
Ahoskatzen saiatu arren, batzuetan ez 

zaio ondo ulertu 
Ez zaio ondo ulertu.  10% 

GAIA 
MENPERATU 

Bere hitzekin kontatzeko gai izan da, 
eta azalpena ulergarria izan da.  

Bere hitzekin kontatzen saiatu den 
arren, blokeatu egin da. Hala ere, gai 

izan da aurrera egiteko. 

Bere lana irakurri du, edo buruz 
zekienez, "lorito" moduan kontatu 

du. 
10% 

ABIADURA 
Abiadura oso egokian hitz egin du, 

etenaldiak eginez.  
Abiadura errespetatzen saiatu da, 

baina batzuetan gora beherak izan du.  
Ez du abiadura zaindu. 10% 

GRAMATIKA 
Agurrak, lokailuak...erabili ditu eta 

hiztegia zaindu du. 
Saiatu da lokailuak erabiltzen, baita 

hiztegia zaintzen. 
Koletilak erabili ditu, erdarakadak 

esan ditu... 
10% 

BEGIRADA 
/IKUSLEAK 

Agurtu du, ikusleak kontutan izan ditu.  
Saiatu da, baina batzuetan begirada 

galdu du.  
Ez ditu ikusleak errespetatu. 10% 

EGITURA 
 Informazioa baliagarria izan da eta 
koherentziaz  (ordena) azaldu du, 

zentzuarekin.  

Informazioa baliagarria izan arren,  
ordenarekin nahastu da.  

Informazioa interesgarria izan da, 
baina ez du ordena zaindu.  

10% 

INFOGRAFIA 
Diseinu aldetik, txukuna, argia, 

informazioa garbi 
Diseinu aldetik, saiatu da  txukuna, 
argia, informazioa garbi azaltzen 

Saiatu da txukun, argia eta  
informazioa garbi azaltzen baina 

ez du lortu 
10% 

DENBORA Garaiz bukatu du Ia egunerako bukatu du Ez du egunerako bukatu 10% 
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